
第２０回市民スポーツの集い 
 

市民マラソン大会 開催要項 
 

 

１．主  催   北斗市・北斗市スポーツ協会 

 

２．主  管   北斗市陸上競技協会・北斗市教育委員会・北斗スポーツクラブ 

 

３．日  時   令和７年１０月１２日（日曜日） 

受  付：午前 ８時００分  

競技開始：午前１０時００分       

 

４．会  場   北斗市運動公園多目的広場（全天候型陸上競技場） 

 

５．対  象  市内在住および在勤者 

 

６．出走予定時刻・種別（１６種別） 

            １０：００ 小学生１年男子の部、女子の部      １．０Ｋｍ  

          １０：１０ 小学生２年男子の部、女子の部      １．０Ｋｍ 

           １０：２０ 小学生３年男子の部、女子の部      １．５Ｋｍ 

           １０：３５ 小学生４年男子の部、女子の部      １．５Ｋｍ 

           １０：５０ 小学生５年男子の部、女子の部      ２．０Ｋｍ 

           １１：０５ 小学生６年男子の部、女子の部      ２．０Ｋｍ 

１１：２０ 中学生女子の部               ２．０Ｋｍ 

         １１：４０ 中学生男子の部、一般男子の部、女子の部 ３．０Ｋｍ  

※競技状況により・出走予定時刻が変更する場合もあります。 

 

７．競技方法  競技規則は日本陸上競技連盟競技規則に準じます。 

 

８．  賞     １位から３位までにメダルと賞状を授与します。 

 

９．申し込み  所定の申込用紙に必要事項を記入の上、北斗市総合体育館・スポーツセン 

ターヘ９月１７日（水曜日）午後５時までに提出、もしくはメールでお申 

し込みください。 

Mail：info@hokuto-noss.net 

 

10.そ の 他  ・ナンバーカードを止める安全ピンは、各自でご用意願います。 

・詳細については、協会事務局（電話：090-3775-6236）へお問い合わせく

ださい。 

・参加者は、各自でスポーツ傷害保険に加入してください。 

 

 

 

 

 




