
第２０回市民スポーツの集い 

 

市民ボッチャ交流会 開催要項 

  
１. 主  催  北斗市・北斗市スポーツ協会 

 

２．主  管  北斗市ボッチャ協会・北斗スポーツクラブ 

 

３. 日  時  令和７年１０月１２日（日曜日） 

受  付：午前 ８時００分  

競技開始：午前１０時００分 

 

４．会  場  北斗市総合体育館 

 

５. 対  象  全市民（ボールを投げれる方ならどなたさまでも、未経験者大歓迎） 

 

６. 目  的   子どもから高齢者、障がいの有無に関わらず誰でも楽しめる、ユニバーサ 

ルスポーツとして注目されている「ボッチャ」を通じて、幅広い世代での 

交流や健康促進など目指しております。 

誰でも気軽に簡単にできるスポーツですので、これを機会に経験してみて 

ください。是非、メダルを獲得してください！ 

 

７．チーム編成 １チーム３人 

 

８. 試 合 方 法  レクリエーションボッチャのルールになります。 

     詳細は、当日説明致します。 

９． 賞   １位から３位までメダル、賞状を授与します。 

10．申 し 込 み 所定の申し込み用紙に必要事項を記入の上、北斗市総合体育館・スポーツ

センターへ９月１７日（水曜日）午後５時までに提出してください。 

         Mail:info＠hokuto-noss.net 

         受付人数：16チーム（１チーム３人）定員に達しましたら、締め切らせ

ていただきます。 

 

11.そ の 他  詳細については、協会事務局（電話 080-6904-4778） 

          ・荒天の場合は、中止いたします。 

         ・参加者は、各自でスポーツ傷害保険に加入すること。 

         ・水分補給できる飲み物 

         ・上履き 

  

 

 

 

 

 




